
 

Wir tanzen HipHop und moderne Tanzarten nach cooler Musik. Ausdrucksstarke 
Choreos mit diversen Tanzstilen vereinen wir zu einem grossen Ganzen. Kraft, 
Beweglichkeit und Koordination sind gefordert. 
Tanzen trainiert nicht nur den Körper, sondern fördert auch die Konzentrationsfähigkeit. 
Freude an Bewegung und Spass stehen bei uns an erster Stelle. 
 
Beginn Donnerstag , 22. August 2024 
Kurs 1  Altersgruppe 9 bis 12-Jährige  Donnerstag, 17.00 bis 18.00  Uhr  
Ort Gymnastikraum Wühre, Kaustrasse 3c, 9050 Appenzell 
  
Kurs 2 Altersgruppe ab 13-Jährige  Donnerstag, 19.30 bis 20.30 Uhr 
Ort Gymnasium St. Antonius, Salon bleu, Hauptgasse 51, 9050 Appenzell 
 
Kursdauer  jeden Donnerstag, vom 22. August 2024 bis 2. Juli 2025 (Schulferien    

ausgenommen)       
Kurskosten Fr. 200.- / pro Semester 
Kleidung sportlich bequem 
 
Kursleitung Cordelia Alder 
     Tanzpädagogin/Choreografin 
 Spiraldynamik® Level Advanced 

 
 
Anmeldung    per Mail an juko@ed.ai.ch (Name, Vorname, Adresse, Ort, Telefonnummer)   
Anmeldeschluss Freitag, 9. August 2024 
 

Melde dich für eine kostenlose Schnupperlektion an –  
wir freuen uns auf dich! 
 
Auskunft  
Jugendkommission Sekretariat, Anita Schiess, Hauptgasse 51,  
9050 Appenzell / juko@ed.ai.ch, Tel. 071 788 93 73 


