Energie ist knapp.
Verschwenden wir sie nicht.

5 Sparempfehlungen

for Warmwasse

Duschen statt

baden:

Sparen Sie viel Warmwasser, indem Sie
nur kurz und nicht zu heiss duschen.
Eine Wassertemperatur um 37° C ist fir

den Kérper und fiirs Energiesparen ideal.

Die richtige Menge
Wasser kochen:

Wasser zum Kochen bringen braucht viel
Energie. Uberlegen Sie sich immer vorher,

wie viel Heisswasser Sie wirklich benétigen.

Woasserkocher statt
Pfanne:

30% weniger Energie benétigt ein Wasser-
kocher gegeniiber einer Pfanne mit Deckel

beim Erhitzen von Wasser.
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Niedrig temperi
waschen:

Waschen Sie |hre Kleider mit mé
niedriger Temperatur und nutzen

Sparprogramme.

Spar-Armature
einbaven:

Verwenden Sie in Kiiche und Bad Armaturen
und Brausen der Effizienzklasse A. Die
modernen Durchflussregler lassen sich ganz
einfach anstelle der alten Strahlregler in

die Armaturen einschrauben und sparen bis
zu 50% Wasser.

Weitere Empfehlungen und
Informationen zur Energie-
lage der Schweiz auf
nicht-verschwenden.ch

Gt 5F

=

-


http://www.nicht-verschwenden.ch

